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Overzicht akkoorden gericht op de zorg
• Sportakkoord: sport en bewegen toegankelijk, veilig en maatschappelijk waardevol 

maken voor álle Nederlanders
o Juni 2018: ondertekening Nationaal Sportakkoord
o December 2022: ondertekening Sportakkoord II

• Integraal Zorgakkoord (IZA): toegankelijk en betaalbaar houden van (medische) 
zorg
o September 2022: ondertekening IZA

• Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA): in 2040 een gezonde generatie 
bereiken via gezondheidsbevordering, preventie en een sterke sociale basis in de 
wijk
o Februari 2023: ondertekening GALA

• Aanvullend Zorg en welzijnsakkoord (AZWA): stimuleren samenwerking SD en 
MD om gezondheid te versterken en zorgvraag te beperken..
o September 2025: ondertekening GALA



AZWA

• Akkoord tussen het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
(VWS) en diverse zorg- en welzijnsorganisaties, zorgaanbieders, 
zorgverzekeraars, gemeenten en andere partijen. 

• Bedoeld als aanvulling op het Integraal Zorgakkoord (IZA). AZWA moet 
de koers die al was ingezet met IZA versnellen, verbreden en 
verdiepen

• SPUK AZWA: 
o structurele middelen GALA + afspraken rondom lnd. 

Hoofdlijnenakkoord ouderen (HLO)



Beschikbaarheid van 
basisvoorzieningen in wijken en 
buurten op het gebied van 
gezondheid, ondersteuning, 
welzijn en zorg. Herkenbaar 
aanbod van inloopvoorzieningen 
sociaal en gezond (0-100), het 
versterken van lokale teams, 
verbinding met de eerste lijn en 
publieke gezondheid. 
Burgerinitiatieven worden 
ondersteund en gemeenten 
dragen in samenwerking met de 
GGD bij aan de aanpak gezonde 
school met specifieke aandacht 
voor mentale gezondheid. 

D6: basisinfrastructuur 
inrichten



Werkagenda

Een belangrijk onderdeel van het AZWA is het versterken 
van de samenwerking tussen het zorg- en sociaal domein.

Iedere regio en gemeente geeft hieraan invulling via 
basisfunctionaliteiten (D5) en een basisinfrastructuur ter 
ondersteuning van de basisfunctionaliteiten(D6).

Om deze basisfunctionaliteiten uit te werken wordt een 
regionale werkagenda opgesteld als aanvulling op het 
regioplan. 



Werkagenda

• Regionale doelen op gezondheid en
welzijn richting 2030.

• Prioriteiten en ambities voor de AZWA-
basisfunctionaliteiten (D5) 
en relevante ontwikkelagenda’s.

• Concrete afspraken over activiteiten, 
planning, inzet van partijen en 
financiering op hoofdlijnen.

• Rollen en verantwoordelijkheden van 
gemeenten, zorgverzekeraars, zorg-
aanbieders en welzijnsorganisaties.

• Afspraken over monitoring, leren, 
evaluatie en bijsturing.

• Aansluiting op het bestaande IZA-
regioplan en regionale samenwerkings
afspraken.

D5 
Basisfunctionaliteit

D5 Ontwikkelagenda 1 D5 Ontwikkelagenda 2 D6 Basis-infrastructuur

Leefgebied Maatregel Maatregel Maatregel Maatregel

1. Mentale 
gezondheid

- laagdrempelig
e steunpunten

- Sociaal 
verwijzen

- Mentale 
Gezondheidsnetwerken 
(o.a. verkennend 
gesprek)

- Aanpak 
eenzaamheid

- Wachttijd 
ondersteuning

- Lotgenotengroepen
- Toeleiden naar werk
- Verslavingspreventi

e

- Inloopvoorzieningen 
Sociaal en Gezond

- Lokaal team / 
hechte 
wijkverbanden 
eerstelijns (incl. 
aansluiting jgz)

- Coördinatie 
versterken 
samenwerking 
medisch-sociaal

- (mentale) gezonde 
school

2. Vitaal 
ouder 
worden / 
ouderen

- Valpreventie - Dementie (incl. 
preventie)

- Vitaal thuis

3. Leefstijl - Overgewicht 
en obesitas 
volwassenen

- Nicotinevrij - Samenwerking 
ziekenhuis & 
gemeenten

- Seksuele 
gezondheid

4. Kansrijk 
opgroeien

- Kansrijke start: 
integrale 
gezinspoli en 
Nu Niet 
Zwanger

- Overgewicht en 
obesitas kinderen

- Kansrijke start: 
rookvrije start

- Middelengebruik
- Mentale gezondheid 

jeugd
- Stevig ouderschap
- Gokken/gamen

- Lokale coalities 
Kansrijke start

- Buurtsportcoaches

5. 
gezondheid
sachterstan
den 
verminderen

- Multiproblematiek 
aanpak (NPLV)

- Verhogen 
vaccinatiegraad

- Aanpak armoede en 
schulden

- Suicidepreventie



Verbinding tussen domeinen

IZA AZWA

Medisch 
domein

Sociaal 
domein

Sociaal 
domein

Beweeg 
domein

Fysiek 
domein

Gezonde 
inwoner door 

bewegen, 
gezond leven 
leven en juiste 

hulp op de juiste 
plek

GALA



Vragen

Ik zie dat ambtenaren worstelen met de uitwerking van de akkoorden. 
Het is ingewikkeld zegt men. Vooral omdat veel activiteiten op tijdelijk 
geld zijn ingezet en niet alles door kan gaan moeten er keuzes 
gemaakt worden. Worden deze signalen ook afgegeven door de VNG 
aan het ministerie? Ik heb het idee dat het ministerie niet altijd goed 
zicht heeft over hoe het bij gemeenten werkt.

Wordt de zorgzekerheid voor senioren met een hulpvraag door 
deze akkoorden gegarandeerd?

Hoe verhouden deze regelingen zich tot de (financiering en 
realisatie van) stevige lokale teams vanuit de 
Hervormingsagenda?



Meer weten?

Zorgakkoorden.nl

Vragen?


